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СЕМЕЙНОЕ ЧТЕНИЕ: КАК СФОРМИРОВАТЬ ЛЮБОВЬ К КНИГЕ 

 

Каждый родитель мечтает о том, чтобы его дети выросли достойными и 

уважаемыми людьми, нашли своё место в обществе. Но что является той 

волшебной палочкой, которая способна претворить эту мечту в жизнь и сделать 

ребёнка счастливым? Ответ прост: этой палочкой является умение и желание 

ребёнка читать. 

Детское чтение занимает одно из важных мест в развитии ребёнка, в 

формировании его личности наряду с развивающими играми, общением с 

природой, музыкальным и художественным образованием. Книги расширяют 

кругозор детей, учат их мыслить, развивают воображение, речь, память. 

Младшие школьники всегда стремятся подражать взрослым. Именно в 

этом возрасте важно прививать семейное чтение. 

Я считаю семейное чтение мощным объединяющим фактором, сходным по 

эмоциям с совместным просмотром хорошего фильма или совместной игрой. 

Это может быть прекрасной альтернативой или дополнением к информации о 

людских взаимоотношениях, о поиске выхода из трудных ситуаций и т.д. 

Благодаря семейному чтению прививается интерес к хорошей литературе, 

который плавно переводится с коротких детских произведений на более 

объемные. 

Семейное чтение ‒ это духовное наслаждение, которое объединяет 

участников, делает их ближе и роднее. 

Если у ребенка слабо развита мыслительная деятельность, то это, в первую 

очередь, из-за того, что ему мало читали книги. Уже в начальных классах к этому 

фактору подключается и собственное чтение ребенка. Поэтому внутри 

школьных и домашних стен необходимо формировать у ребенка интерес к 

чтению. 

Основной формой приобщения к чтению в младшем школьном возрасте 

является взаимодействие школьника с взрослым, основанное на материале 

книги: беседы, обсуждение прочитанного, рисование, лепка, самостоятельное 

«писательское» творчество.  

Огромное значение имеет личный пример читающего взрослого, его 

уважительное отношение к книге и чтению. 

В наше время существует много книг именно для семейного чтения. 

Например «Манюня» Наринэ Абгарян, «Записки из Зелёного Бора. Заветная 

тайна Крота Фердинанда» Микаэля Брюн-Арно, «Волшебник Изумрудного 

города» Александра Волкова, произведения Леонида Владимирского и многие 

другие. 

Чтобы воспитать у ребёнка любовь к чтению, психологи рекомендуют: 



1. Полюбить чтение самим родителям. Им необходимо показывать 

положительный пример. Рассказывайте о том, что читала в детстве вам ваши 

мама и папа, цитируйте писателей, рассказывайте стихи. Детям обязательно это 

понравится, и у них появится интерес к чтению. 

2. Конечно же, необходимо записать ребенка в детскую библиотеку. 

Показать ему, сколько книг в его распоряжении. Разрешите ему самостоятельно 

выбирать книги для чтения.  

3. Обязательно ходите в книжные магазины. Разрешайте ребенку выбрать 

интересующую его книгу, можно даже собрать целую коллекцию из 

определенных книг.  

4. Соорудите дома уголок для чтения. Там должна быть удобная мебель, 

приятная обстановка, книжная полка и т.д.   

5. Читайте с детьми книги, по которым поставлены фильмы, и наоборот. 

Семейное чтение – способ общения. Так трудно в суматошное время найти 

минутку и посвятить душевному искреннему общению. Но как необходимо её 

найти. Найдите ту сказку, рассказ или повесть, которая была бы одинаково 

интересна и ребёнку, и вам. Тогда после чтения, будет что обсудить и 

маленькому человечку, у которого всё впереди, и взрослому опытному человеку, 

который о чём -то забыл. Вы нашли эту книгу? Ваш ребёнок понимает смысл и 

делиться с вами впечатлениями? Тогда вы можете сказать, что вы счастливая 

семья. 
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